
SEMAINE DE LA
SANTÉ MENTALE

1er au 8 mai 2023

Date Activité

Lundi 1 mai 2023 Kiosque hôpital en santé mentale Albert-Prévost : 11h à 13h 

Kiosque hôpital en santé mentale Rivière-des-Prairies : 11h à 13h

Rencontre avec les Veilleurs : « Veilleurs et télétravail : Comment créer des 

liens avec ses collègues », 12h15-13h

Début du défi Photo 

Mardi 2 mai 2023

Conférence #1 : Des interventions coconstruites avec les équipes de soins, 

pour un mieux-être des travailleurs du secteur de la santé par Roxane 

Borgès Da Silva, chercheuse CIUSSS NIM et professeure agrégée et directrice 

du département de gestion, d'évaluation et de politique de santé de l'École 

de santé publique à l’Université de Montréal

12h à 13h en visioconférence

Lien conférence : rebrand.ly/interventions-coconstruites

Mercredi 3 mai 

2023 Kiosque hôpital du Sacré-Cœur-de-Montréal : 11h à 13h 

Kiosque CHSLD Paul-Lizotte : 11h à 13h

Jeudi 4 mai 2023

Conférence #2 : Attachement et relation parents-enfant : Quelle est votre 

«musique de requin» ? par Isabelle Senécal, psychologue, Julie Rioux, 

psychoéducatrice et Alain Lebel, pédopsychiatre et chercheur CIUSSS NIM

12h à 13h en visioconférence

Lien conférence : rebrand.ly/attachement-et-relation  

Vendredi 5 mai 

2023

Kiosque CLSC Villeray, de 11h à 13h 

Fin du défi photo


