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A LA RECHERCHE DE PARTICIPANTS EN BONNE SANTE

PERSONNES DE 30 ANS ET PLUS

MIEUX COMPRENDRE LES w(_ N AN
LIENS ENTRE LUALIMENTATION (0 é‘;ﬂ : 5/\'»‘)
ET LA SANTE DU CERVEAU O 'S

Participez d cette étude novairice
explorant comment les changements

a l'alimentation et au microbiote intestinal
pourraient influencer les structures et le

fonctionnement du cerveau. ! Des questionnaires en ligne

Votre participation incluera :

Environ 45 minutes (au fotal)

Compensation financiére offerte.

0 Des tests en laboratoire et a la maison
Evaluation de la santé en labo et é la maison

Une étude scientifique menée au 5 EE

Echantillons de sang, poids corporel, journal de
['alimentation, &chantillons d'urine et de selles

CIUSSS-NIM et a I'Institut universitaire
de gériatrie du Montréal

PLUS D' INFOS It : . E Des tests des fonctions du cerveau

Une séance d'évaluations cognitives

Environ 1 heure (au fotal)

WWW.HI'IYUI" .com/embroceproieci’ Tests de lecture, de langage, d'attention, d'apprentissage,
de mémoire ef de résolution de probléme.
514-338-2222 poste 3944 . P
Environ 1 heure (au tofal)

embrace.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca
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